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Aabits aitab lapsi hasti konelema opetada
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«Pesamuna kdneaabits», esikaas.
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Kooliaasta algus ja aabits sobivad vaga kenasti kokku. Kirjanik Heiki
Vilep ja kunstnik Ott Vallik tegid seda teades oma jarjekordse koost66
ndnda, et see tuleks lugejate ja vaatajate ette augusti viimasel nadalal.
Sagedasti tandemina tegutsenud mehed vé6tsid sedakorda appi kaks
naist, mistottu tulemuseks ei ole tavaline IGbusate virsside-juttude ja
joonistuste kogumik, vaid suurema haridusliku vaartusega iillitis
«Pesamuna koneaabitss.
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Enneolematu raamatu metoodika on koostanud kliinilised logopeedid Lea Kiibar
ja Darja Parts. Nende tegevus peaks tagama, et «Pesamuna kdneaabits» toetab
nii kdnelema hakkavate kui ka kdnelemisega raskustes laste arengut.

«Kdneprobleemidega laste hulk Eestis ja tegelikult kogu maailmas aasta aastalt
jarjest suureneb,» (itles raamatu idee autor Lea Kiibar. «Md&nedel andmetel on
umbes 15 protsendil kaheaastastest lastest margatud kdne arengu mahajaamust.
Mida varem ja teadlikumalt lapse kdnega tegeleda, seda téendolisem on, et
mingeid kestvaid probleeme ei jaa.»

‘ Nii et Heiki Vilep jdtkab oma loomingulist rada ka
«Pesamuna koéneaabitsas»: ta ei loo voltsilt klantsitud
maailma, vaid annab edasi luust ja lihast elu.

Kuni nelja-aastastele

Raamat sobib nii eakohase arenguga kuni kolmeaastasele kui ka kdnetule lapsele,
kellel eluaastaid kahest neljani. Kuidas «Pesamuna kdneaabits» aitab kdne
arengule kaasa, on Uksipulgi dra seletatud raamatu kasutusdpetuses, mis on
avaldatud sissejuhatusena, ja metoodikaselgituses viimastel lehekiilgedel.

Tahestiku iga tdht on ette voetud niimoodi, et tihel lehekiiljel on m&nerealine jutt,
mis sagedasti algab kasiloleva tdhega.

Naiteks A: «Algab péev. On ilus piihapdeva hommik. Miia magab magusasti. Tema
suu on lahti. Vend Ott katsub ndpuga Ge keelt. Miia drkab Gles. Ta hammustab
drnalt Oti niappu. Ott naerab. «Sul oli kirbes keele peall» Akki tiriseb dratuskell:
«Tinn-tinn-tinn! Tinn-tinn-tinn! Aeg on argata!»



U on iildiselt kui kaar,
kaare otstes silmapaar.

Ukskord olid Ott ja Miia emme ja issiga metsas. Nad korjasid seeni. Miia kiis emmel
sabas, Ta uuris emme korvi. Ott ja issi olid kusagil kaugemal. Neid polnud puude
vahelt nihagi. Korraga oli kuulda issi htitdmist: ., Auu!™ Emme hiiiidis vastu. Miia
hiitidis ka. Aga Oti hiilt i olnudki kuulda. Mone hetke piirast kostis kusagilt selja
tagant: . Jee-jee! Bla#i-bliid! Seeni korjata on hiid!™ Siis ilmus Ott puude vahelt vilja.
Tema korv oli tdiesti tiihi. Ta titles, et kdik seened pugesid tema eest peitu. Oti huuled
ja pdsed olid lillat virvi. Ott oli hoopis mustikaid korjanud. Koik mustikad korjas ta

otse endale suhu.
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Jargmisel lehekdiljel on kolmes raskusastmes riitmisalmid. «Ritmisalmide
kuulamine aitab lapsel tajuda kdnes olevaid haalikuid ja riimi, mis lihtsustab
hiliem ka lugemadppimist. Riitmisalmi on soovitatav lugeda erksa hailega ja
riitmi réhutades,» on kirjas kasutusjuhendis. «K&ne riitmi kujundamisel on
oluline, et tdiskasvanu haildab sonu selgelt, esimest silpi réhutades, takti kaasa
ltities voi koputades, plaksutades.»

V&i niiteks U: «Ukskord olid Ott ja Miia emme ja issiga metsas. Nad korjasid
seeni. Miia kadis emmel sabas. Ta uuris emme korvi. Ott ja issi olid kusagil

kaugemal.»



Selles jutukillus ei ole Ott musterkditumisega poiss. Nimelt ei korjanud ta seeni,
vaid mustikaid, aga mitte korvi, vaid oma pdske. Nii et Heiki Vilep jatkab oma
loomingulist rada ka «Pesamuna kdneaabitsas»: ta ei loo voltsilt klantsitud
maailma, vaid annab edasi luust ja lihast elu. Siingi raamatus on nali kirjaniku
parem ja sGnamang vasak kasi.

Ta, ta, hiipata!
Jaa, jaa, tahan ma!

»

Tule, jookse! Tule. hulla!
Tule, Gues ringi mdlla!
Liivakastis tule hiippa,
tule aias ringi kappa!
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Juba terve niidal otsa
issi tahab minna metsa.
Mina tahan minna linna,
parki jalutama sinna.

Emme tahab kohvikusse,
vanaema kirikusse,
vanaisa muuseumisse,
vennas ainult arvutisse.
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Juba teine aabits

Killap on Vilep olnud seekord kirjanduslikult kammitsetum kui oma tavalistes
lasteraamatutes, sest ta pidi arvestama logopeedilisi napunditeid.



Kuid eks ta teadnud, mis teda ees ootab, sest tal olid kogemused Kart Normanni,
Silvia Soro, Ly Kriiska ja Pille Arnekiga koosto6st, mille tulemusel ilmus
keelereeglitele keskendunud «Aabits» veebruaris 2018 kirjastuse Avita Ullitusel.
Tollegi raamatu on illustreerinud Ott Vallik.

RAAMAT «Pesamuna kdneaabits»

e Heiki Vilep, Darja Parts, Lea Kiibar
e lllustreerinud Ott Vallik.

e Kiljendanud Margus Nomm.

e Kirjastanud Heiki Vilep.
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